Jornada
de Salut
Mental

Dr. Victor Pérez, Director Assistencial de ’'Hospital del Mar.

Trencat el silenci: la Salut Mental entre linies.
Moderadora: Montse Bernad, Coordinadora de Docéncia, Formacio
continuada i Recerca infermera a I'Institut de Salut Mental.

La salut mentali el benestar emocional en el punt de mira:
abordatge del servei de Salut Laboral davant d’aquest repte.
Dra. Joana Guerrero, Cap de Seccio del Servei de Salut Laboral de
I’Hospital del Mar.

Serveis d’hospitalitzacié general: la salut mental esta a tot arreu.
S a | a Angels Arroyo, Infermera Especialista de salut mental al Servei
d’Interconsulta de ’'Hospital del Mar.

J O S e p Vivéncia de I’especialitat infermera de Salut Mental.
Elsa Fernandez, Infermera Especialista de salut mental i antiga

resident de I’'Hospital del Mar.
a ru Silvia Rosado, Infermera Especialista de salut mental i tutora de
residents de I'Institut de Salut Mental.

Visualitzacio del video Fem Visible ’Invisible.

Amb veu propia.
Moderador: Pablo de Paz, Infermer Especialista de Salut Mental al
Servei de Rehabilitacié Comunitaria de I'Institut de Salut Mental.

Leticia Esporrin, familiar d’'usuari dels serveis de salut mental.
Sheila Diaz, Infermera i usuaria dels serveis de salut mental.
Montse Blanes, Directora de I'lnstitut FP Sanitaria, Equip de Suport
d’estudiants a I'lEscola de FP Sanitaria.

Anna Candela, TCAI, Técnica en terapia assistida amb gossos, i
usuaria dels serveis de salut mental i somatica.

Gala, gossa de suport emocional.
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Marta Anguera. Directora Infermera de I'Institut de Salut Mental.




